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La mémoire d’'une tante bien-aimée

motive les travaux d’un chercheur et une collecte de fonds
(MONTREAL (Québec) - le 30 mai 2011) Il y a maintenant un an que le D' Tommy Alain, Ph. D., chercheur
postdoctoral au Centre de recherche sur le cancer a I'Université McGill, poursuit ses recherches sur
I'utilisation de virus afin d'éliminer les cellules cancéreuses au cerveau. Les motifs scientifiques du D" Alain
sont renforcés par le fait que sa tante, Gaétane Roy, est décédée des suites d'une tumeur cérébrale. Ce week-
end, le D" Alain exprimera son soutien en participant a la collecte de fonds annuelle Sprint du printemps
tenue au Parc Angrignon, dont les fonds seront consacrés a la recherche sur les tumeurs cérébrales et au
soutien aux patients.

Pendant son enfance, le D" Alain a passé de nombreuses journées d'été avec sa tante et, maintenant, il chérit
la famille qu'elle a fondée et qui se réunit toujours pour honorer sa mémoire. « Gaétane a recu son diagnostic
d'un glioblastome de grade 4 pendant que je préparais ma thése de doctorat sur les cancers cérébraux a
I'Université de Calgary », se souvient le D" Alain. « Son expérience a mis mes recherches en perspective et m’a
incité a continuer mes recherches sur les tumeurs cérébrales a Montréal. Elle a rendu mes recherches trées
réelles et trés importantes.

Le D" Alain expligue son soutien au prochain événement Sprint du printemps : « Mes travaux de recherche
ont été généreusement financés par la William Donald Nash Brain Tumour Research Fellowship de la Fondation
canadienne des tumeurs cérébrales et I'événement Sprint du printemps sert a amasser des fonds pour aider
la mise en ceuvre de projets de recherche originaux et passionnants. »

« Je suis impatient d'assister au Sprint du printemps a Montréal », dit-il. « J'ai participé a I'événement I'an
dernier. Maintenant, j'essaie de convaincre mes fréres, ma famille et mes collégues a y participer. Je pense
que cette année, mes enfants seront de la partie avec moi. »

Le D" Alain pense souvent aux derniers jours de sa tante. « J'ai vu ma tante la derniére semaine de sa vie et sa
qualité de vie n'était pas tres bonne, ce que la famille a trouvé difficile a accepter. C'est pourquoi la recherche
de traitements comportant moins d'effets secondaires est si importante. »

A titre de neveu, de pére et d’épouy, il reste optimiste et encourage les autres a demeurer positifs. « Il y a
toujours de l'espoir. Il est dit que plus vous en savez sur votre maladie, mieux vous serez en mesure de lutter
contre elle. Ainsi, plus de travaux de recherche seront effectués et de connaissances acquises, meilleures
seront la lutte, la recherche et les options thérapeutiques a notre disposition », explique le D" Alain.

Quoique de nombreux participants a I'événement Sprint du printemps aient perdu des membres de leur
famille comme le D" Alain, cet événement comporte aussi beaucoup de points positifs. Il explique : « J'ai
trouvé cela amusant parce qu’on a la chance d’interagir avec les patients et de parler aux parents d’enfants
qui ont eu des tumeurs cérébrales. Je trouve utile de voir des gens et de savoir comment ils se sentent et
ainsi mettre la recherche en perspective. Certaines personnes ont perdu des membres de leur famille, mais ils
continuent a soutenir la recherche pour que d’autres puissent en bénéficier a I'avenir. »

www.tumeurscerebrales.ca
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L'événement Sprint du printemps de Montréal, fait partie du marchethon national de collecte de fonds de la
Fondation canadienne des tumeurs cérébrales, comportant des itinéraires 2,5 et de 5 km pour les marcheurs,
les joggeurs et les coureurs au Parc Angrignon (pres du Fort Angrignon). L'événement est géré par un groupe
local de bénévoles dévoués qui sont déterminés a améliorer la vie des personnes touchées par une tumeur
cérébrale.

Cette année, I'objectif national est d'amasser 1,5 million de dollars pour financer la recherche sur les causes et
les meilleurs traitements des tumeurs cérébrales, y compris les travaux de recherche menés partout au
Canada comme ceux du D" Alain. « La perspective de I'ensemble des recherches qui seront menées grace aux
fonds amassés est trés passionnante », a déclaré Susan Marshall, directrice générale de la Fondation
canadienne des tumeurs cérébrales. « Notre vision est de trouver un traitement pour les tumeurs cérébrales
et d'améliorer la qualité de vie des personnes touchées. Nous nous rapprochons de cette réalité grace aux
efforts dédiés au Sprint de printemps. »

Les dons servent également a fournir une formation importante, de l'information et un soutien pour les
quelque 55 000 Canadiens atteints de tumeurs cérébrales. Il s'agit notamment de soutien individualisé
accessible par téléphone ou par courriel, de ressources pour les patients adultes et pédiatriques (disponibles
dans les deux langues officielles) et des possibilités de formation a l'intention des patients, des soignants et
des professionnels de la santé.

Evénement: Sprint du printemps de la Fondation canadienne des tumeurs cérébrales
Itinéraires de 2,5 km et de 5 km pour marcheurs, joggeurs et coureurs
Dates : le samedi 4 juin 2011;
Inscription:a9h;départ:a10h
Lieu: Parc Angrignon (prés du Fort Angrignon), Montréal (Québec)
Inscription : www.springsprint.ca ou 1-800-265-5106
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Pour plus d'information, veuillez communiquer avec:

Sameer Bhatnagar: sameer.bhatnagar@gmail.com
Marie-Pierre Lardeau: mplardeau@hotmail.com

A propos de la Fondation canadienne des tumeurs cérébrales

Environ 55 000 personnes au Canada sont atteintes d’'une tumeur cérébrale et 10 000 nouveaux diagnostics
sont confirmés chaque année, dont beaucoup sont des enfants. La Fondation canadienne des tumeurs
cérébrales fournit de l'information sous la forme d’un guide gratuit et détaillé de ressources a I'intention des
patients, des événements pédagogiques annuels diffusés en direct et sur le Web, et un soutien grace a un
numéro national 1-800, un site Web (www.tumeurscerebrales.ca) et 23 groupes de soutien qui se réunissent
chaque mois de part et d’autre du Canada. La recherche sur les tumeurs cérébrales est aussi soutenue par un
programme annuel de subventions. A ce jour, un total 2 750 000 $ a été consacré a la recherche sur les
tumeurs cérébrales. Veuillez visiter le site Web de la Fondation canadienne des tumeurs cérébrales au
www.tumeurscerebrales.ca.

www.tumeurscerebrales.ca
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Mission

Notre mission est de rejoindre chaque personne au Canada atteinte d’'une tumeur cérébrale par le soutien, I'éducation,
I'information et la recherche.

Vision

Notre vision est de déterminer la cause des tumeurs cérébrales et le reméde pour celles-ci, tout en améliorant la qualité
de vie de ceux que nous servons.
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