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canadienne des Cette activité de Programme de soutien

t srébral virtuel vous est offerte par notre
umeurscereorales Vo re c e rve a u programme GOcervo.

Cette activité amusante s'adresse aux enfants de la maternelle a la 6e année. Des boites ou des sacs
sont utilisés pour isoler le sens du toucher, de la vue et de I'ouie des joueurs.

L'objectif est de mettre un item dans la boite et de demander aux participants d'essayer de deviner de
quoi il sagit en utilisant seulement leur sens du toucher.

1. Utilisez tout type de boite en carton ou une grande boite a chaussures.

2. Percez un trou assez grand pour passer votre main sur le cété de la boite.

3. Décorez la boite avec des images et des dessins.

4. Sivous n'avez pas de boite, vous pouvez utiliser une taie d'oreiller que vous tiendrez fermée.

Pour rendre la tache plus difficile, enfilez une paire de gants (gants de vaisselle, en latex ou de
travail) et essayez de deviner ce qu'il y a dans la boite ou le sac. Cela démontrera aux enfants ce qui
se passe lorsqu'ils réeduisent la quantité d'informations tactiles qui parvient a leur cerveau.

Quelques articles que vous pouvez cacher :

e Tasse, cuillere, balle, bloc, éponge, fruit, éponge, pierre, boule de coton, feuille, pomme de pin,
plume, lettres en bois, chiffres en bois, papier d'aluminium, cacahuétes, barre de savon.

e Eponges découpées de formes différentes.

e Lettres en plastique pour le bain et des jouets d'animaux.

Soyez créatifs et amusez-vous!

e Mettez plusieurs choses dans la boite en méme temps. Demandez combien d'articles il y a dans la boite (ou le sac).

e  Discutez de la texture des objets: lisse, rugueux, bosselé, mou, dur, etc.

e  Utilisez des paires d'objets : un objet est a I'extérieur de la boite et I'autre objet est a I'intérieur. Montrez un objet a
une personne, puis demandez a cette personne de trouver le méme objet a l'intérieur de la boite.
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