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PLAN DE COURS : Modeler votre cerveau

Theme : Introduction au cerveau

Sujet :
Art
Biologie
Santé
Sciences

Niveau : premiére a troisieme année de primaire

Objectif(s) :

Pour enseigner tot aux jeunes enfants ce qu’est le cerveau et comment celui-ci contrdle tout
ce que nous faisons. Cette lecon aidera les étudiants a étre plus conscients d’eux-mémes et
de leur cerveau.

Résumé :

Offrir une introduction simple avec des termes simples a ce qu’est le cerveau (voir le
document a distribuer). Les étudiants utiliseront de la pate a modeler ce qui leur permettra
de représenter de facon créative ce a quoi — a leur avis — ressemble leur cerveau.

Informations contextuelles :

Habituellement, les lecons relatives au cerveau et a I’'anatomie sont enseignées a un niveau
plus élevé, cependant cette activité donnera I'occasion aux enfants d’apprendre plus tot ce
qu’est le cerveau tout en effectuant une activité sensorielle.

Ressources | Matériel requis
— Vidéo au sujet du cerveau
— Photo du cerveau
— Document a distribuer : « Ce remarquable cerveau »
— Document a distribuer : dessins du cerveau a colorier
— Pate a modeler
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Suggestion de vidéos :

Comment fonctionne le CERVEAU ? (Vraiment Top) : https://youtu.be/EylhOe8A4F4

A quoi sert le cerveau ? (1 jour, 1 question) : https://youtu.be/8ag5xQsmxRk

Les fonctions du cerveau (UCBEAction) : https://youtu.be/obTOPWP _mNU

Instructions pour I’activité :
Etape 1 : commencer la lecon en regardant I'une des vidéos YouTube suggérées.

Etape 2 : poser des questions ouvertes tout au long de la lecon. Des exemples de questions
se trouvent dans le document « Ce remarquable cerveau ».

Etape 3 : montrer des photos et des illustrations du cerveau et de ses différentes parties.
Voir le document « Dessins du cerveau a colorier ».

Etape 4 : laisser les étudiants exprimer leur créativité en jouant avec de la pate a modeler et
continuer la discussion au sujet du cerveau. Demander leur d’utiliser de la pate a modeler
pour créer une représentation de ce a quoi — a leur avis — ressemble leur cerveau.
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